Menus du Restaurant didactique - LE BOUCHE a OREILLES - Septembre 2026

semaines &

1

2

3

4

du :

au :

7/09/26
11/09/2026

14/09/2026
18/09/2026

21/09/2026
25/09/2026

28/09/2026
29/09/2026

LUNDI Entrée Roulade Argenteuil Cocktail de scampis Poélée de Saint Jacques Oeuf florentine
Filet de poisson Cordon bleu Pain de viande
Plat Sauce dijonaise Sauce archiduc Sauce estragon Courgette
Garniture de légumes Garniture de légumes Bouquetiére de légumes Farcie
Pommes "nature" Pommes croquettes Pommes rostis Pates grecques
Dessert Tarte tatin Amandier Coupe de fruits Salade de fruits
MARDT Entrée Feuilleté de chevre Croquette de volaille
Filet pur de porc
Plat Sauce a I'échalote Restaurant fermé Restaurant fermé
Légumes du sud Hachis parmentier
Gratin dauphinois
Dessert Dame blanche Tiramisu
MERCREDI |  Entrée Toast au saumon fumé Salade nigoise Rouleau de printemps
Steak Blanquette
Plat Boulets liégeois Sauce poivre vert De veau Mois d'octobre
Pommes frites Salade mixte Aux légumes
Pommes frites Riz basmati
Riz au lait Brésilienne Créme briilée
JEUDI Entrée Croquette de fromage Toast aux champignons Brochette de pou!e‘r au curry et
cacahuetes
Spaghettis
Plat Bolognaise Moussaka Mois d'octobre
Lasagne bolognaise Tuile
De parmesan
Dessert Choux a la creme Tartelette aux fruits Ile flotante
VENDREDI | Emrée | Scampis sauce curry aux petits l[égumes Carpaccio de saumon Tartare de saumon

Plat

Dessert

Waterzooi
De poisson
Pommes duchesse
Tarte au sucre

Cabillaud
Aux petits légumes
Pommes duchesse
Crépes mikado

Filet de poisson

A la florentine

Pommes "purée"
Crumble aux fruits

Mois d'octobre

Il Certaines préparations peuvent contenir des allergénes, veuillez-vous renseigner auprés du responssable de salle || Les résérvations se font unigiuement via le site internet.
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